Le sens de la fête!
Pâques, est une autre belle occasion pour développer le sens de la fête chez nos enfants. Saisir chaque occasion pour fêter, nous permet, en tant que parent, d’oublier nos problèmes et de divertir nos enfants. Se réunir ou offrir une petite surprise sont de belles façons de célébrer. Mais, il n’est pas nécessaire de dépenser une fortune pour s’amuser. Voici une idée d’activité à faire avec les tout-petits à l’occasion de la fête de Pâques.
La chasse aux œufs : la veille, dès que les enfants sont endormis, vous en profitez pour  cacher partout dans la maison, des petits œufs en chocolat. Choisissez des endroits accessibles et sécuritaires pour les enfants en bas âge. Le lendemain, offrez un petit contenant à chacun des enfants et demandez-leur de chercher les œufs. Guidez-les dans leur recherche et sans s’en rendre compte, ils apprendront les concepts tels que : en-dessous, par-dessus, en haut, en bas, derrière, devant, etc. De plus, ils auront l’occasion de compter chaque petit œuf qu’ils trouveront. Cette activité deviendra peut-être une tradition dans votre famille. Joyeuses Pâques avec vos petits cocos! Danièle Héroux
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